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Du lytter til Spleiselaget Podcast: Et samarbeid mellom LO, NHO, Skatteetaten, YS, Unio, KS og Virke. 

 

PL: Hei og velkommen til Spleiselaget Voksenpoeng. I dag har jeg med meg Brynjar fra Skatteetaten. 

B: God dag! 

PL: Vi skal snakke litt om årsoppgave, og det er jo noe jeg bare har hørt om. Jeg merker at det er noe jeg kan 
veldig lite om, så kanskje vi skal starte litt enkelt? Kan du si litt kort om hva er egentlig en årsoppgave? 

B: Ja. En årsoppgave er noe du mottar på starten av året, ofte i januar, og senest i løpet av februar. Og den 
viser generelt en oppsummering en bedrift eller en organisasjon har om deg og din økonomi. Det kan for 
eksempel være banken din som har informasjon om lån eller penger du har. Eller fra din arbeidsgiver, som 
viser informasjon om lønnen din, hvor mye som har blitt trukket i skatt og så videre. 

PL: Ja okei, en økonomisk oppsummering på et vis? 

B: Ja. 

PL: Men hva er det en sånn årsoppgave brukes til? 

B: Ja, det brukes jo ikke til ufattelig mye, men vi bruker det i Skatteetaten til å lage skattemeldingen. Så vi 
henter alle tallene fra bankene og arbeidsgiverne. Vi bruker de tallene til å danne grunnlaget for 
skattemeldingen din. Så når du får tilsendt skattemeldingen din med forhåndsutfylte tall, så er de tallene 
basert på de årsoppgavene du har mottatt. 

PL: Ja. Men da er det jo en ting som bekymrer meg: Hvis jeg finner ut at det er noe feil – at banken har feil 
informasjon om meg, eller arbeidsgiveren min har sendt inn noe som ikke stemmer. Hva gjør jeg da? 

B: Da tar du kontakt med dem. For med en gang du starter å endre ting hos oss (Skatteetaten), så blir det 
ikke trøbbel, men ... De (arbeidsgiver, banker osv.) er jo lovpålagt å sende oss riktig informasjon. Så da er 
det mye bedre og raskere at du tar kontakt med de det gjelder, og få de til å sende oss (Skatteetaten) ny 
informasjon. 

PL: Ja. Og hvis jeg skal sjekke etter feil eller om ting er riktig, så må jeg finne årsoppgavene. Vet du hvor jeg 
finner de? 

B: Ja, vanligvis så sendes de på e-post eller andre plasser. Du vil få beskjed om at nå er årsoppgaven din 
klar. For eksempel hos banken får du den på deres nettsider. Da logger du inn på bankens nettside, og så 
finner du den der. Men hvis du sliter med å finne den, eller er usikker på hvor du finner den, så tar du 
kontakt med de det eventuelt gjelder. 

PL: Okei, men da lurer jeg på noe til slutt: Må jeg gjøre noe med årsoppgavene selv, dersom alt er riktig? 

B: Nei, altså, du trenger jo ikke å gjøre så fryktelig mye. Jeg skal ikke sitte her å si at jeg gjør veldig mye med 
årsoppgavene selv. Jeg bare går inn og ser om tallene ser riktig ut. At jeg kjenner meg igjen i tallene. Og så 



sammenligner jeg tallene i årsoppgavene med tallene i skattemeldingen min. Jeg ser over at alt ser riktig 
ut. Og hvis det er riktig så trenger du ikke gjøre noe spesielt. 

PL: Supert! Da tror jeg at jeg skjønner litt mer om årsoppgaven faktisk. Så da tenker jeg at vi runder av med 
en kort oppsummering: 

• Årsoppgavene er en økonomisk oversikt over meg, og de brukes til å beregne skatten som jeg skal 
betale. 

• Jeg mottar de fra for eksempel arbeidsgiver og bank innen midten av februar. 
• Og det er viktig at jeg sjekker at opplysningene i årsoppgavene stemmer overens med tallene i 

skattemeldingen min. 

B: Ja det vil jeg si er en bra oppsummering. 

PL: Supert! Tusen takk skal du ha.  

B: Takk selv. 

PL: Ha det godt! 

B: Ha det, ha det. 

 

Du har hørt Spleiselaget Podcast: Et samarbeid mellom LO, NHO, Skatteetaten, YS, Unio, KS og Virke. 

 


